Regulamin rekrutacji do klasy I mistrzostwa sportowego w Szkole

Podstawowej nr 3 z Oddzialami Mistrzostwa Sportowego w Jastrzebiu-

Zdroju na rok szkolny 2025/2026

Podstawa prawna:

1. Zarzgdzenie nr Or.IV.0050.70.225 Prezydenta Miasta Jastrzebie-Zdroj z dnia 31 stycznia 2025.

w sprawie ustalenia harmonogramu czynnoSci w postgpowaniu rekrutacyjnym oraz postepowaniu
Uzupelniajgcym na rok szkolny 2025/2026 do publicznych szkot podstawowych, dla ktorych organem
prowadzgcym jest miasto Jastrzebie-Zdroyj.

©o

10.

11.

§1

Informacje ogoélne

Kazdy rodzic ma obowiazek zgloszenia dziecka do szkoty w rekrutacji elektronicznej

Rekrutacja elektroniczna odbywa si¢ poprzez strong

http://jastrzebiezdroj.podstawowe.vnabor.pl

Kandydat niezgtoszony do systemu elektronicznego nie bierze udziatu w rekrutacji.

Caloscig prac zwigzanych z przyjmowaniem kandydatow do poszczegdlnych oddziatow i

klas kieruje Szkolna Komisja Rekrutacyjna powotana przez dyrektora szkoty.

Zadaniem Szkolnej Komisji Rekrutacyjnej jest:

a) sprawdzenie wszystkich dokumentow pod wzgledem formalnym;

b) zapewnienie warunkéw umozliwiajacych, przeprowadzenie prob sprawnosci fizycznej;

c) weryfikacja ztozonych dokumentow, co do spetniania przez kandydatow kryteriow;

d) ustalenie liczby punktow uzyskanych przez poszczegdlnych kandydatow;

e) ustalenie wynikow postepowania rekrutacyjnego i sporzadzenie list kandydatow,
ktorzy przystapili do prob sprawnosci fizycznej, kandydatow zakwalifikowanych
i niezakwalifikowanych oraz przyjetych i nieprzyjetych do szkoty.

f) sporzadzenie protokotéw postgpowania rekrutacyjnego.

Podstawa przyjecia ucznia do szkoty jest wynik procedury kwalifikacyjne;.

Decyzje o przyjeciu ucznia do szkotly zatwierdza przewodniczacy Szkolnej Komisji

Rekrutacyjnej po zapoznaniu si¢ z wynikami procedury kwalifikacyjne;.

Od decyzji Szkolnej Komisji Rekrutacyjnej przystuguje odwotanie do dyrektora szkoty.

W roku szkolnym 2025/2026 w Szkole Podstawowej nr 3 z Oddziatami Mistrzostwa

Sportowego w Jastrzgbiu-Zdroju planowane jest utworzenie jednego oddziatu klasy

pierwszej mistrzostwa sportowego (szkolenie ogolne).

W sytuacji duzego zainteresowania, analizujac mozliwosci lokalowe szkoty w

porozumieniu i po uzyskaniu zgody Organu Prowadzacego jest mozliwo$¢ utworzenia

drugiego oddzialu mistrzostwa sportowego.

W czasie cyklu edukacyjnego planowane sa zajecia: pitka siatkowa, judo, akrobatyka,

ptywanie, nauka jazdy na tyzwach, wspinaczka.

a) rozklad zaje¢c, rodzaj zaje¢ sportowych uzalezniony jest od mozliwosci lokalowych
1 organizacyjnych szkoly i moze by¢ na biezagco modyfikowany.



http://jastrzebiezdroj.podstawowe.vnabor.pl/

1.

§2
Warunki i kryteria przyjeé

O przyjecie do Kklasy pierwszej mistrzostwa sportowego Szkoty Podstawowej nr 3

z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego w Jastrzebiu — Zdroju mogg ubiega¢ si¢ chlopcy i

dziewczynki urodzeni w roku 2018 oraz dzieci 6 letnie (urodzone w 2019 roku) — zgodnie

z wolg rodzicéw, jezeli dziecko korzystalo z wychowania przedszkolnego w poprzednim

roku szkolnym, w ktorym ma rozpocza¢ nauke w szkole lub posiada opini¢ poradni

psychologiczno-pedagogicznej o mozliwosci rozpoczecia nauki w szkole podstawowe;j

ktorzy:

a) wezmg udzial w rekrutacji elektronicznej,

b) zloza wniosek o przyjecie kandydata do klasy mistrzostwa sportowego
http://jastrzebiezdroj.podstawowe.vnabor.pl ,

C) posiadajg bardzo dobry stan zdrowia, poswiadczony za$wiadczeniem lekarskim
o braku przeciwskazan do nauki w klasie mistrzostwa sportowego,

d) ztozag pisemng zgode rodzicow na udzial w testach sprawnosci fizycznej ( zalgcznik nr
1)

e) zaliczg probg sprawnosci fizycznej,

f) odbeda rozmowg z psychologiem lub pedagogiem .

2. O przyjeciu do klasy I decyduja :

3.

4.

a) wynik proby sprawnosci fizycznej
b) rozmowa z pedagogiem lub psychologiem
c) kolejnos¢ zgloszenia

W przypadku réwnorzgdnych wynikéw uzyskanych na I etapie badania predyspozycji, na

drugim etapie postgpowania rekrutacyjnego sa brane pod uwage tacznie nastgpujace

kryteria:

a) do szkoty uczgszcza rodzina kandydata,

b) miejsce pracy jednego z rodzicéw / opiekundéw prawnych znajduje si¢ w obwodzie
szkoty,

C) w obwodzie szkoty zamieszkujg krewni kandydata wspierajacy rodzicow/ opiekundéw
prawnych w zapewnieniu mu nalezytej opieki,

d) kandydat pochodzi z rodziny wielodzietnej,

e) samotne wychowywanie kandydata w rodzinie .

Listy kandydatow, ktdrzy przystapili do prob sprawnos$ci fizycznej, zakwalifikowanych

1 niezakwalifikowanych oraz przyjetych i nieprzyjetych do szkoly zawieraja imi¢ 1 nazwisko
kandydata i uszeregowane sg alfabetycznie.

5. Szkolna Komisja Rekrutacyjna nie ustala minimalnej liczby punktow decydujace;j
0 przyjeciu kandydata do szkoty.


http://jastrzebiezdroj.podstawowe.vnabor.pl/

§ 3

Terminy rekrutacji i dokumenty

1. Dokumenty nalezy sktadac¢ osobiscie w sekretariacie szkoty.

2. Kandydat sktadajgcy wniosek o przyjecia do oddzialy mistrzostwa sportowego
(wydrukowany ze strony http://jastrzebiezdroj.podstawowe.vnabor.pl) musi zlozyé
dodatkowo:

1) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do nauki w klasie mistrzostwa
sportowego,

2) pisemng zgoda rodzicow na udziat w testach sprawnosci fizycznej ( zatacznik nr 1).

3) os$wiadczenie, ze rodzic zapoznat si¢ i przyjmuje do wiadomosci zasady obowigzujace
w klasie mistrzostwa sportowego ( zatacznik nr 2)

3. Sktadanie dokumentéw wymienionych w ust. 2 - od 03.03.2025 do 17.03.2025

4. Termin testow sprawnosciowych (Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego , Jastrzebie-Zdroj
ul Piastow 15 , hala i sala gimnastyczna ): 20 marca 2025 r. godz. 17.00 dziewczeta i
chlopcy

5. Wyniki po probach sprawnos$ci fizycznej ogloszone zostang do 24 marca 2025 roku
godzina 10.00.

6. Weryfikacja przez komisje rekrutacyjna wnioskéw 0 przyjecie do oddzialu mistrzostwa
sportowego oraz dokumentow potwierdzajacych spetnienie przez kandydata warunkéw lub
kryteriow branych pod uwage w postepowaniu rekrutacyjnym, od 3 marca do 24 marca
2025 do godziny 15.00.

7. Podanie do publicznej wiadomosci przez komisje rekrutacyjna listy kandydatow
zakwalifikowanych i kandydatow niezakwalifikowanych do oddziatlu mistrzostwa
sportowego 31 marca 2025 godzina 10.00.

8. Potwierdzenie przez rodzica kandydata woli przyjecia do oddziatu mistrzostwa sportowego
W postaci pisemnego oswiadczenia — 1 kwietnia do 8 kwietnia 2025 roku, w godzinach
od 10.00 do 15.00.

9. Podanie do publicznej wiadomosci przez komisje rekrutacyjng listy kandydatow przyjetych
I nieprzyjetych do oddziatu mistrzostwa sportowego 14 kwietnia 2025 roku godzina 10.00.

§4
Testy sprawnoS$ciowe

1. Skok w dal z miejsca

Wykonanie: testowany staje za linig, po czym z jednoczesnego odbicia obunoz

wykonuje skok w dal na odlegtos¢,
e Pomiar skoku mierzony w cm, wykonuje si¢ dwukrotnie. Liczy si¢ wynik skoku
lepszego. Dhugos¢ skoku zawarta jest pomigdzy linia skoku a ostatnim §ladem piet.
Uwagi: Skok z upadkiem w tyt na plecy jest niewazny i nalezy go powtorzy¢.

Skok w dal (cm)

o 160> 15 pkt
o 150- 159 - 12 pkt
o 140 - 149 - 10 pkt


http://jastrzebiezdroj.podstawowe.vnabor.pl/
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130 — 139 - 8 pkt
120- 129 - 6 pkt
110- 119 - 4 pkt

100 - 109 - 2 pkt

Sklony w przod z lezeniem tylem przez 30 s

wykonanie: Badany lezy na macie z rozstawionymi na szerokos$¢ 30 cm stopami i
kolanami ugi¢tymi pod katem prostym, r¢ce splecione na karku. Testowanemu
pomaga nauczyciel , ktory przytrzymuje stopy tak, aby nie odrywaty si¢ od podtoza.
Na sygnat "start" badany wykonuje sktony w przod dotykajac tokciami kolan
nastgpnie wraca do pozycji wyjsciowej (dotyka topatkami do materacu). Cwiczenie
trwa 30 sekund.

Pomiar: Notowana jest ilos¢ wykonanych sktonéw w ciggu 30 sekund.

Uwagi: Badanego nie dyskwalifikuje si¢ w wypadku, gdy robi dluzsze przerwy w
czasie wykonywania sktonow.
38 > 12 pkt
33-374.-10 pkt
27 - 32 - 8 pkt
22 - 26 - 6 pkt
17 - 21 - 4 pkt
15-19 - 2 pkt
10 - 14 - 1 pkt

Proba zwinnosci i szybkos$ci — bieg wahadlowy na dystansie 4 x 10 m.

Na sygnat ,,na miejsce” dziecko staje na linii startu, na sygnal dzwigkowy ( gwizdek )
biegnie do drugiej wyznaczonej linii odleglej od linii startu o 10 m i obiega stojacy na
tej linii pachotek po czym wraca na lini¢ startu 1 rOwniez obiega stojacy tam pachotek.
W ten sposdb ¢wiczacy pokonuje ten odcinek 4 razy. Dziecko wykonuje probe 1 raz z
pomiarem czasu, czas mierzony jest z doktadnoscia co do 0,1 s.

9,7 <12 pkt

9.6 -10.3 - 10 pkt
10.4-11.2 - 8 pkt
11.3-12.5 - 6 pkt
12.6 - 13.7 - 4 pkt
13,8 -14.9 - 2 pkt
15-16.2 - 1 pkt

Proba gibkosci

Wykonanie : dziecko staje w pozycji na bacznos¢, wykonuje ciggtym powolnym
ruchem skton tulowia w przéd bez zginania ndog w kolanach , nalezy wytrzymac w
pozycji sktonu przez 3 sekundy

dotknigcie glowa kolan - 12 pkt

Dotkniecie calymi dtonmi podtoza - 10 pkt

dotkniecie podtoza wszystkimi palcami obu rak - 8 pkt

dotkniecie podtoza palcami obu rak - 6 pkt



10.

o dotkniecie palcami obu rak palcow stop - 4 pkt
o chwyt oburacz za kostki — 2 pkt

§5
Terminy rekrutacji i dokumenty w_postepowaniu uzupeliajacym
do klas mistrzostwa sportowego

Dokumenty w postepowaniu uzupelniajacym nalezy sklada¢ w sekretariacie po
otrzymaniu informacji o wolnych miejscach i prowadzeniu dodatkowego naboru do klas
mistrzostwa sportowego.
Kandydat w postepowaniu uzupeliajacym sktadajacy wniosek o przyjecia do oddziaty
mistrzostwa sportowego, musi ztozy¢ dodatkowo:
1) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do nauki w klasie mistrzostwa
sportowego
2) pisemng zgoda rodzicow na udziat w testach sprawnosci fizycznej ( zatacznik nr 1).
Sktadanie dokumentéw w ogloszonym postepowaniu uzupelniajagcym wymienionych
w ust. 2- od 15 kwietnia 2025 roku do 29 kwietnia 2025 roku w godz. od 8.00 — 15.00.
Terminy testow sprawnosciowych w postepowaniu uzupekliajacym (Zespot Szkot
Mistrzostwa Sportowego , Jastrzgbie-Zdroj ul Piastow 15, hala i sala gimnastyczna ):
8 maja 2025 r. godz. 17.00
Testy sprawnosciowe w postepowaniu uzupelniajacym sa identyczne jak w postepowaniu
podstawowym.
Wyniki po probach sprawnosci fizycznej w postepowaniu uzupelniajacym ogloszone
zostang do 9 maja 2025 roku w godz. od 8.00-15.00
Weryfikacja przez komisje rekrutacyjng wnioskOw 0 przyjecie w postepowaniu
uzupelniajacym do oddzialu mistrzostwa sportowego oraz dokumentéw potwierdzajacych
spetnienie przez kandydata warunkéw lub kryteriow branych pod uwage w postepowaniu
rekrutacyjnym, od 15 kwietnia do 16 maja 2025 roku w godz. 8.00 do 15.00.
Podanie do publicznej wiadomo$ci przez komisj¢ rekrutacyjna w postepowaniu
uzupelniajacym listy kandydatow zakwalifikowanych 1 kandydatow
niezakwalifikowanych do oddzialu mistrzostwa sportowego 19 maja 2025 roku
godz.10.00
Potwierdzenie przez rodzica kandydata woli przyjecia do oddziatu mistrzostwa sportowego
W postaci pisemnego oswiadczenia — od 20 maja do 27 maja 2025 roku w godz. 8.00 do
15.00
Podanie do publicznej wiadomosci przez komisj¢ rekrutacyjna listy kandydatow przyjetych
I nieprzyjetych do oddzialu mistrzostwa sportowego w postepowaniu uzupeliajacym -
30 maja 2025 roku godz. 10.00

§6
Tryb odwolawczy

W terminie 7 dni od dnia podania do publicznej wiadomosci listy kandydatow przyjetych,
kandydatéw nieprzyjetych, rodzic kandydata moze wystapi¢ do komisji rekrutacyjnej
z wnioskiem o sporzadzenie uzasadnienia odmowy przyjecia kandydata.



. Uzasadnienie sporzadza si¢ w terminie 5 dni od dnia wptynigcia wniosku rodzica
kandydata. Uzasadnienie zawiera przyczyny odmowy przyjecia, w tym najnizsza liczbe
punktow, ktora uprawniata do przyjecia oraz liczbg punktéw, ktérg kandydat uzyskat
W postepowaniu rekrutacyjnym.

. Rodzic kandydata moze wnie$¢ do dyrektora szkoly odwotanie od rozstrzygnigcia komisji
rekrutacyjnej, w terminie 7 dni od dnia otrzymania uzasadnienia.

. Dyrektor szkoty rozpatruje odwotanie od rozstrzygnigcia komisji rekrutacyjnej w terminie
7 dni od dnia otrzymania odwotania. Na rozstrzygniecie dyrektora szkoly stuzy skarga do
sadu administracyjnego.

Regulaminu rekrutacji wchodzi z dniem: 23 stycznia 2024 roku.



Zatacznik nr 1
OSWIADCZENIE RODZICOW / OPIEKUNOW PRAWNYCH

Adres zamieszkania rodzicéw / opiekundw prawnych*

Telefony kontaktowe

Wyrazam zgode na udzial syna / corki / podopiecznego™

(imig¢ 1 nazwisko)

w probie sprawnosci fizycznej do Klasy mistrzostwa sportowego Szkoty Podstawowej nr 3 z
Oddziatami Mistrzostwa Sportowego w Jastrzgbiu — Zdroju wg obowigzujacych termindow
rekrutacji na rok szkolny 2025/2026.

Zgodnie z art. 23, art. 27 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych. Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych zawartych w oswiadczeniu

oraz podaniu w celu udziatu dziecka w testach sprawno$ciowych oraz rekrutacji do szkoty
w roku szkolnym 2022/2023 (Dz.U. 2016 poz. 922 ze zm.).

Jednoczesnie o$wiadczam, iz nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa mojego
dziecka / podopiecznego™® w probie sprawnosci fizycznej do Szkoty.

Miejscowosc, data czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego



( zatgcznik nr 2)

Imie nazwisko rodzica sktadajgcego oswiadczenie Data

Oswiadczenie

Na podstawie:

a) Statutu Zespotu Szkot Mistrzostwa Sportowego

b) Informacji otrzymanych podczas spotkania z dyrektorem szkoty.
Oswiadczam, ze przyjatem do wiadomosci 1 zapoznatem sig¢ z:

1. Zasadami funkcjonowania ucznia w klasie mistrzostwa sportowego.

2. Przekazalem szkole wszystkie wazne i1 znaczace informacj¢ warunkujace funkcjonowanie
ucznia w klasie mistrzostwa sportowego.

3. Nie zataitem stanu zdrowia dziecka, ktory by ograniczat nauk¢ w klasie mistrzostwa
sportowego.

4. Stwierdzam fakt, Ze moje dziecko nie ma przeciwskazan do zbiorowego zywienia.

5. Przyjatem do wiadomos$ci wysoko$¢ optat przekazanych na spotkaniu z rodzicami, oraz
fakt, ze w ciagu cyklu edukacyjnego w uzasadnionych przypadkach optaty te moga ulec
Zmianie.

6. Os$wiadczam, ze syn/corka bedzie uczestniczyl we wszystkich zajeciach sportowych
i edukacyjnych obowigzujacych w catym cyklu edukacyjnym.

7. Zobowigzatlem si¢ do zapoznania si¢ ze wszystkimi dokumentami regulujacymi parce
szkoty.

Imie i Nazwisko dzieCka ... ................c.ccoiiin ittt it e e e e e e e e e

Data i podpis sktadajqcego oswiadczenie



